kblick 2024

,Viele kleine Leute, an vielen
kleinen Orten, die viele kleine
Dinge tun, kénnen das Gesicht

" JUGENDARBEIT # S PR
ST. MARTIN BAAR

Die JAM Jugendarbeit St. Martin
Baar ist Teil der Pfarrei St.
Martin und der katholischen
Kirchgemeinde Baar



Prolog: Jahresriickblick 2024 der JAM
Jugendarbeit St. Martin Baar

Liebe Leserinnen und Leser

In den letzten Jahren beobachten wir einen
besorgniserregenden Trend: Immer mehr
Jugendliche verbringen ihre Freizeit isoliert,
oft allein vor Bildschirmen, anstatt sich in
realen sozialen Interaktionen zu engagieren.
Laut einer Studie des Bundesamts fur
Statistik (BFS) ist der Anteil der 15- bis 24-
Jahrigen, die sich manchmal oder oft einsam
fuhlen, von 38% im Jahr 2017 auf 49% im
Jahr 2022 gestiegen (BFS, 2022).

Diese  Entwicklung  unterstreicht die
Bedeutung von Gemeinschaft und echten
Begegnungen. Unsere Jugendarbeit bietet
Jugendlichen einen Raum, in dem sie sich
personlich treffen, gemeinsam aktiv werden
und wertvolle  Erfahrungen  sammeln
konnen. Hier konnen sie Freundschaften
knipfen und ein Gefuhl der Zugehorigkeit
erleben, das in der digitalen Welt oft fehlt.

Als Kirche sehen wir es als unsere Aufgabe,
dieser - Vereinsamung entgegenzuwirken.
Durch unsere Angebote mdchten wir jungen
Menschen die Moglichkeit geben, Teil einer
lebendigen Gemeinschaft zu 'sein und
gemeinsam mit anderen zu wachsen.

Denn wie der Theologe Dietrich Bonhoeffer
einst sagte:

In diesem Jahresruckblick mochten wir euch
einen Einblick in unsere Aktivitaten und
Projekte geben, die im vergangenen Jahr

dazu beigetragen haben, Jugendlichen
wertvolle  Gemeinschaftserfahrungen zu
ermoglichen.

Herzliche Griisse

Jugendarbeiterin  Bettina Fink, M.A. in
Sozialpadagogik und das JAM - Team
(nahbaAr, Sozialdienst St. Martin
Oberstufenschiler & Firmlinge)
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Wer ist die JAM? W

Die JAM  fordert ein gemeinschaftliches,
kreatives und sportliches Miteinander von
Kindern und Jugendlichen ab der 5. Klasse
bis zur Oberstufe in Baar.

Unser Ziel ist es, jungen Menschen einen
begleiteten Erlebnis- und Experimentier-
raum zu bieten, in dem sie wichtige
Schlisselkompetenzen wie Selbststandig-
keit, Beziehungsfahigkeit, Teamfahigkeit und
unter anderem auch Kommunikations-
fahigkeiten entwickeln koénnen. Dartber
hinaus erhalten sie die Moglichkeit, sich mit
ihrem eigenen Glauben und philosoph-
ischen Fragestellungen auseinander-
zusetzen. Wir unterstutzen die Jugendlichen
dabei, in die Gesellschaft hineinzuwachsen
und aktivam Gemeinwesen teilzunehmen.

In der Gemeinde St. Martin Baar haben
Kinder und Jugendliche vor allem die
Moglichkeit, sich mit Freunden zu treffen
und Gemeinschaft zu erleben. Es stehen
vielfaltige Angebote zur Auswahl - von
Backen und Kochen Uber kreatives Werken
und Basteln bis hin zu Sport und
erlebnispadagogischen Aktionen wie
Grillieren und Backen am Feuer. Weitere
Angebote umfassen das Erleben von Natur
und Ritualen sowie punktuelle Ausflige in
Freizeitparks.

Alle  Aktivitaten der JAM  werden
professionell betreut und sind kostenlos.
Einige Angebote, wie das offene
Sportangebot und der Jugendraum, sind
unverbindlich, und es besteht kein
Konsumzwang. Fur Workshops ist eine
Anmeldung aufgrund der Vorausplanung
erwunscht.  Zudem steht es den
Jugendlichen frei, auch wieder zu gehen.
Eltern sind jederzeit herzlich eingeladen,
vorbeizuschauen und sich ein eigenes Bild
von der Jugendarbeit zu machen.

Jugendberatung Py
Die Jugendberatung bietet jungen
Menschen im Alter von 11 bis 27 Jahren
ein offenes Ohr und Unterstitzung in
verschiedenen Lebensbereichen.

Egal, ob es um Schule, Beruf, persénliche
Herausforderungen oder  zwischen-
menschliche Beziehungen geht - wir
bieten Rat und Begleitung in einer
vertrauensvollen und niederschwelligen
Atmosphare. Wenn du Unterstutzung zu
Themen wie Ausbildung, Finanzen,
Gesundheit, Liebe, sozialen Medien oder
Konflikten suchst, kannst du dich gerne an
uns wenden.

Falls wir momentan keine Kapazitaten fir
eine direkte Beratung haben, verweisen
wir gerne auf den Sozial- und
Beratungsdienst St. Martin, der weitere
professionelle Hilfe bietet.

b

Jugendtreff & offenes Sportangebot

Im Jugendtreff JAM haben Kinder und
Jugendliche ab der 5. Klasse die Mdglichkeit,
im Pfarreitreff zu chillen, zu quatschen,
Musik zu hoéren, am Toggelikasten oder
FuRball zu spielen, Brettspiele zu spielen und
vieles mehr. Sie kénnen ihren Ideen freien
Lauf lassen und sogar eigene Events
organisieren und durchfuhren!

Offnungszeiten
Jeden zweiten Freitag von 18.30 - 22 Uhr
(siehe Programm)

Jugendprogramm
Das Programm der JAM wird auf der Website
der Pfarrei St. Martin unter

Bildung/Jugendarbeit

im Info Chat der WhatsApp Gruppe
0775214592, auf Instagram @jamjugend-
arbeitstmartinbaar oder im Pfarreiheft Baar
publiziert.
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UBERSICHT DER VERANSTALTUNGEN 2024

Dratum

05.01.2024

02022024

25.04.2024

22.04.2024

03.05.2024

25,05.2024

a7.06.2024

14.06.2024

21.06.2024

05,07.2024

Veranstaltung

Dreikdnigskuchen backen

Regenbogen-Cupcakes backen

Smoothies mixen und Jugendtreff gestalien

Kinocabend mit Popcorn

Ostemester backen und Ostereier farben

Muttertagsgeschenke bastein

Kinderkutturtag Schulhaus Dorfmatt

Burger und Pommes kochen

Improvisationstheater ,ab und zufillig”

Offener Treff

Eis selbst machen

Teilnehmerzahl

5 lugerdliche

10 Jugendliche

25 Jugendliche

15 lugendliche

20 Jugendiiche

18 Jugendliche

15 Jugendiiche

18 Jugendliche

15 Jugendliche

15 Jugendiiche

20 Jugendliche

Beschreibung

Erstes gemeinsames backen eines traditionelien Dreikdnigskuchens. Die Tradition
wurde aktiv gelebt.

Fasmachisspeciak Burntes backen von Regenbogen-Cupcakes mit sportiichen
Altivitdten,

Mizen von frischen Smoothies und kreativer Aufbau des Jlugendireffs im
Pfarreiheim.

Entspannter Kinoabend mit Popoom im. Jugendtreff,

Backer von Osterleckersien und Farben von Ostereiemn fiir das bevorstehende
O=sterfest, Zusatzlich offener Treff mit Sportangebot.

Basteln von Muttertagsgeschenken aus Tetrapack-GefaBen. Offener Treff mit
Scitbalispiel,

Tetrapack-Upaycling mit Betty, Zusaiziich offener Treff mit Sportangebot.

Gemeinsames Kochprojekt mit aktiver Beteiligueng und anschlieBenden Genuss,
Offerer Treff mit Sportangebot.

Improvisationstheater mit offenemn Sportangebot urd Treffpunkt i Piarreiheim.

Offener Treff mit gemditlicher Atmosphdre und Aktivitdten im Wald, Zusdtzlich
Sportangebot,

Erfrischendes Eis selbst aubereiten und gemeinsam genieBen, Offener Treff mit
Sporiangebot.



| 30.08.2024

06.09.2024

20.09.2024

04.10.2024

" | 08.11.2024

S 22.11.2024

25.10.2024

o

V' 06.12.2024

Fruchtspiesse mit
Schokolade

Grillieren und Muffins
backen am Feuer

Crepes selbst machen

Lottomatch und Spiele
mit Preisen

Quiz Champions League

Spiele spielen

DIY Pizza Party

X-Mas Donuts Backen

Weihnachtsgeschenke
basteln

15 Jugendliche

5 Jugendliche

25 Jugendliche

30 Jugendliche

28 Jugendliche

8 Jugendliche

25 Jugendliche

35 Jugendliche

25 Jugendliche

Erfrischende Fruchtspiesse mit Schokolade bei
einem offenen Treff. Zusatzlich offenes
Sportangebot.

Gemeinsam Grillen und Muffins backen im
Wald bei Lagerfeuerstimmung. Offener Treff
mit Sportangebot.

Crépes selbst belegen und ein lustiger Abend
mit Spiel und Tanz. Offener Treff mit
Sportangebot.

Spannende Spiele mit Preisen und offenes
Sportangebot.

Wettbewerbsfahiges Quiz mit Preisen und
einem offenen Treff,

Vielfsltige Spiele mit offener Beteiligung und
sportlichem Austausch. Offener Treff mit
Sportangebot.

Pizza selbst belegen und ein lustiger Abend
mit Spiel und Tanz. Offener Treff mit

Sportangebot.

Zweite Ausgabe des beliebten
Weihnachtsdonuts Backens mit hoher
Beteiligung. Offener Treff mit Sportangebot.

Kreatives Basteln von Weihnachtsgeschenken:
Schrumpffolie-Schlisselanhdnger, Kekse,
Ketten und Geschenkttten, Zusatzlich offener
Treff mit Softball spielen.

e




Einleitung Ziele und Erfolge

Das Jahr 2024 war ein aussergewohnliches
Jahr fir die JAM. Mit einem stetigen Ausbau
der Aktivitaten, einer engagierten
Teilnehmerzahl und einer klaren Vision,
junge Menschen in ihrer persénlichen und
sozialen Entwicklung zu unterstitzen,
konnte die JAM eine positive Entwicklung
verzeichnen. Hier ist eine Zusammenfassung
der erreichten Ziele und Highlights im Jahr
2024.

Ziele und Erfolge

1. Gemeinschaftsbildung und soziale
Integration

Die JAM fordert das Gemeinschaftsgefihl
durch regelmassige Treffen und Aktivitaten
im Pfarreiheim. Die Jugendlichen nutzen die
Zeit, um miteinander zu kommunizieren und
soziale Interaktionen, ohne den standigen
Griff zum Handy, zu pflegen. Diese
Massnahmen tragen dazu bei, Isolation
vorzubeugen und das gesunde Miteinander
zu fordern.

Teilnehmerzahlen

Im  Durchschnitt nahmen  monatlich
zwischen 10 und 40 Jugendliche zwischen 10
und 14 Jahren an den Veranstaltungen teil.
Das Geschlechterverhaltnis unter den
Besucher*innen liegt bei ungefahr 60%
mannlich und 40 % weiblich.

2. Einbezug in Pfarreiaktivitaten und
Ehrenamt

Jugendliche im Alter von 11 bis 17 Jahren
und Firmlinge ab ca. 18 Jahren werden aktiv
in die verschiedenen Aktivitaten der Pfarrei
eingebunden. Dies eroffnet ihnen neue
Perspektiven und bietet moglicherweise eine
Grundlage fir ein spateres Ehrenamt.

Zielerreichung
Vor allem Firmlinge und Obertstufenschuler
haben an Pfarreiaktivitaten teilgenommen
(ca. 200 Jugendliche), was zur Weiter-
entwicklung ihres Verantwortungsbewusst-
seins beitragt.

3. Zufriedenheitsabfrage und
Riuckmeldungen

Die Zufriedenheitsabfrage ergab durchweg
positive Ruckmeldungen sowohl von den
Jugendlichen als auch von den Eltern. Die
Jugendlichen sind dankbar fir die sichere
und einladende Atmosphare im Pfarreiheim
und schatzen den geschutzten Rahmen.
Eltern fuhlen sich wohler, da ihre Kinder in
einem unterstitzenden und strukturierten
Umfeld betreut werden.

Feedback
e 95% der Jugendlichen und Eltern gaben
an, dass die Jugendarbeit ihre
Erwartungen erfullt oder Ubertroffen hat.
e Viele Jugendliche fuhlen sich in der
Gruppe wohl und verbringen ihre Freizeit
lieber im JAM als anderweitig.

4. Erweiterung des Programms

Das Jahresprogramm 2024 wurde mit einer
Vielzahl neuer und kreativer Aktivitaten
angereichert, darunter Theaterprojekte,
Kochworkshops, Ausflige und sportliche
Events.

Teilnehmerentwicklung

e Im Januar 2024 starteten wir mit
durchschnittlich 10 Teilnehmenden, im
Mai stieg die Zahl auf 20, und bis
September nahmen regelmalig 30 bis 40
Jugendliche an den Aktivitaten teil.

Teilnehmerentwicklung JAM Jugendarbeit 5t. Martin
Baar 2024

5. Sicherheits- & Risikomanagement

Ein umfassendes Sicherheitskonzept wurde
entwickelt, um den sicheren Umgang im
Jugendtreff zu gewahrleisten. Dazu gehoren
z.B. klare Regeln fiir das Spielen von Softball-
Fussball, die Einfihrung von Fair Play Regeln
im Jugendtreff und ein Leitfaden fir
Mitarbeiter fur spezielle Situationen im
Jugendtreff (Mobbing, Gewalt, Littering etc.)



|

Infrastruktur und Ressourcen )

6. Neue Rdume und Ausstattung

Die Umgestaltung der Jugendraume im
Pfarreiheim  mit modernen  Modbeln,
Beleuchtung und Spielmoglichkeiten wie
einem Toggelikasten, einer
Tischtennisplatte, einem Boxsack und Dart
wurde gut angenommen. Zusatzlich wurde
ein weiterer Jugendraum fir 2025 geplant,
um den steigenden Besucherzahl gerecht zu
werden.

Ausstattung
e Jugendraum 1: Sitzbereiche, Dart, Tisch
e Jugendraum 2: Toggelikasten, Sitz-
bereiche, TV, Nintendo Switch
e Jugendraum 3: Sitzbereiche
e Jugendraum 4: Tischtennistisch, Boxsack,
Sportmatten

7. Finanzierung und Budgetmanagement

Das genehmigte Budget von CHF 18.850 fur
2025  bertcksichtigt  die  gestiegene
Teilnehmer*innenzahl und ermoglicht es,
weiterhin ein hochwertiges und sicheres
Angebot bereitzustellen.”

Community-Engagementund
Offentlichkeitsarbeit

——

T

8. Social Media und Offentlichkeitsarbeit

Die JAM pflegt zudem eine Online-Prasenz
Uber Instagram, Snapchat, WhatsApp und
die Website. Diese Kanale erméglichen eine
einfache Kommunikation und Verbreitung
von Informationen Uber die bevorstehenden
Events.

Ziel

e Monatliche Berichterstattung auf der
Website und Beitrage in der Baarer Zytig,
Zuger Zeitung, Zuger Woche und im
Pfarreiblatt.

Erstellung eines Logos und Flyers

Im Laufe des Jahres 2024 wurde ein eigenes,
modernes Logo fiur die Jugendarbeit St.
Martin Baar entwickelt, das eine starke
visuelle Identitat bietet. Das Logo wurde auf
allen Materialien, von Flyer Gber Banner bis
hin zu Online-Prasentationen verwendet.
Zudem wurde ein Infoflyer fir die JAM
entwickelt, der Jugendlichen, Eltern und der
Offentlichkeit einen klaren Uberblick tber
das vielfaltige Angebot der JAM gibt. Der
Flyer soll dabei helfen, das Programm
besser bekannt zu machen, die Angebote zu
erklaren und die Zielgruppen uber die Ziele
und Aktivitaten der Jugendarbeit zu
informieren.

Klassenvorstellungen und Verteilung von
Turnbeuteln mit JAM-Logo

Im Rahmen der jahrlichen Klassen-
vorstellungen in der 5. Klasse wurden den
Schulern und Schulerinnen Turnbeutel mit
dem JAM-Logo Uberreicht. Diese Aktion
sollte nicht nur das Bewusstsein fur die
Jugendarbeit starken, sondern auch als
kleines Zeichen der Zugehorigkeit zur JAM-
Gemeinschaft dienen. Die Turnbeutel bieten
den Jugendlichen eine praktische
Moglichkeit, ihre Sportsachen zu
transportieren  und  gleichzeitig  die
Identifikation mit der JAM zu férdern.
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Baar baut kirchliche ]ugendarbelt aus

31.5.2024

Lange lief die Jugendarbeit der Pfarrei Baar auf Sparflamme. Seit November betreut Stmalpadagogm Bettina Fink
ein neues Angebot mit vielseitigen Titigkeiten. Das wird gut aufgenommen.

Andreas Fasssler

Bis in die 1990er-Jahre hatte die
Pfarrei Baar eine sehr aktive
kirchliche Jugendarbeit. Aus
verschiedenen Griinden schlief
diese jedoch allmihlich ein und
die Jugendarbeit konzentrerte
sich fortan auf die Ministranten-

' schar. Mittlerweile aber ist wie-

der ordentlich Bewegung in die

Sache gekommen, nachdem die’

Pfarrei per November 2023 ex-
plizit fiir die Jugendarbeit ein
60-Prozent-Pensum geschaffen
und mit Bettina Fink eine enga-
gierte und erfahrene Mitarbel-
tende gefiinden hat. Mit ihrund
derneuen Jugendarbeit St. Mar-
tin Baat (JAM) steht Kindern
und Jugendlichen abder 5. Klas-
se ein umfangreiches Freizeit-
angebot zur Verfiigung, dasalle,
willkommen heisst, unabhiingig
von der Konfession,

«Dafiir herrschten in Baar
ideale Voraussetzungens, wie
Fink sagt, und verweist als Ers-
tes auf die vorhandene Infra-
struktur. «Das Raumangebot im
Pfarreiheim eignet sich hervor-
ragend, die Jugendlichen zu be-
schiftigen», so Fink. «Wir diu-
fendiese Raume nutzen und fiil-
len sie sozusiirziich mit Leben.»

Die Mission vor der JAM ist
es, jungen Leuten einen beglei-
teten Erlebnis- und Experimen-
tierraum zu bieten, wo sie neberr
diversen Freizeitaktivititen die
Gelegenheit erhalten, auf nie-
derschwellige Weise prundle-
gende Lebenskompetenzen wie
Selbststindigkeit, Selbstbehaup-
tung oder auch Bezichungsfi-
higkeit zu lernen. Natiilich hat
die Auseinandersetzung mit phi-
losophischen Fragen und sol-
chen zu Spiritualitit und Glau-
ben genauso viel Platz. i

Jugendarbeit sei zugleich aber
auch Priventionsarbeit, figt
Hettina Fink an, Die }ugl:nd-
lichen werden hinsichtlich
gefihrdender Verhaltenswei-
sen sengibilisiert und kinnen
sich dariiber aktivinformieren,
So stehen vor Ort zur freien
Entnahme erklirende Broschil-
ren zur Verfiigung, beispiels-
weise zu den Gefahren des
Trinkens und Rauchens, zu
Mobbing, Beriehungsfragen
oder zu riskantem Verhalten
im Internet,

Alie sind willkommen, an den vielfaltigen Tatigkeiten im Pfarraiheim Baar und ausserhalb tellzunehmaen.

Was Bettina Fink innerhalb der
ersten Monate bereits feststellen
kann: Der allgemeine Bedarfam
Begegnungsangebot ist da, es
wird angenommen und genutzt.

Freunde treffen,
Gemeinschaftleben

«Je nach Aktivitit sind es der-
zeit jewells zwischen 10 und 20
Teilnehmende. Das ist sehr
schon zu sehen und hat sicher
auch damit zu tun, dass es im
Zentrum von Baar ansonsten
eher wenig Raume fiir die Ju-

gend gibt.» So werden immer
mehr Jugendliche des neuen
Angebots gewahr und finden
den Weg ins Pfarreiheim. «Sie
schitzen den Raum und die per-
sonliche Freiheit, die sie darin
geniessen und leben konnen.
Sie kommen zusammen, treffen
Freunde, erleben und pflegen
Gemeinschaft», sagt Fink.

Die aus Deutschland stam-
mende Sozialpidagogin war zu-
vor im Bistum Aachen tiitig, da-
nach in Mutschellen. Sie lebt in
Meuheim und ist als nunmehrige

»

. N

Bilg: Stefan Kaiser (17, 5. 2024)

Verantwortliche fiir die Jugend-
arbeit Baar zugleich direkte Be-
zugs- und Vertrauensperson fiir
die Kinderund Jugendlichen. Sie
tbtihr Amt mit Frendeund Hin-
gabe aus. Es ist ihr ein grosses
Anliegen, dass ihre Schiitzlinge
aktiv beschiftigt sind und nicht
gtwa zum Jugendtref kommen
und hier daverhaft an ihrem
Handy hangen, wie sie ausfiihrt.

Und tatsichlich: «Sie halten
sich bereitwillig und freiwillig
an dieses Gebot und konzent-
q'.e!en sich auf ihre Beschif-

tigungen vor Ort.» Diese sind
vielfiltig und reichen von Kino-
abenden, Sportangeboten wie
Fussball und anderen Ballspie-
len iiber Lottomatches und
Theaterspielen bis hin zum Ko-
chen und Backen. «Letzteres
kommt erstaunlicherweise bei
den Jungs ganz besonders gut
ane, weiss Fink. Alle drei Mo-
nate stellt sie ein neues:Pro-
gramm auf die Beine.

Aktivititen mit

spiritueller Komponente
Obschon die Jugendarbeit losge-
l6st von Eucharistie und prakti-
ziertem Glauben stattfindet, ge-
hen profane Beschiftigungen
thematisch gelegentlich mit
einem niederschwelligen kirch-
lichkonnotierten Aspekt einher,
sei es Dreikonigskuchen oder
Osterplitzchen backen. «Das
Programm méchte ich kiinftig
dahin gehend erweitern, dass
auch spirituelle Komponenten
hinzukommen», sagt die JAM-
Verantwortliche. «Das kénnen
etwa Ausfliige in die Natur sein,
um bewusst die Schopfung
wahrzunshmen, oder auch Ju-
gendgottesdienste.»

Alle Anpebote der JAM sind
professionell betreut und kos-
tenlos, Far Workshops und be-
stimmte Aktivititen ist auf-
grund der Vorausplanung eine
Anmeldung erwiinscht, Aber
selbst da gilt: Alle diirfen auch
jederzeit wieder gehen, es be-
stehit keinerlei Zwang.

Der Jugendtreff im Plarreiheim
Ist |eden zweiten Freitag von
18,30 bis-22 Uhr gedffnet. Alles
Wissanswarte 2um nauen Ange-
bot gibt es oniine unter www,
prarrei-basrchijugandarbeit



«Im Jugendtreff JAM ist es chillig»

PFARREILEBEN 26, Februar 2026 « Malanie Schnider

An ein bis zwei Freitagabenden pro Monat findet im Pfarreiheim St. Martin in Baar der Jugendtreff JAM statt.
Das grosse Highlight am letzten Freitag war es, gemeinsam Konfetti-Cupcakes zu backen. Uber 30 Kinder und
Jugendliche waren dabei. Doch es sind nicht nur die Cupcakes, die die Jungen am JAM so schitzen.

Am Freitagabend war das Pfarreiheim St. Martin wohl einer der belebtesten Orte in ganz Baar. Uber 20 Kinder
und Jugendliche backten gemeinsam Cupcakes, spietten Fussball, knipften Freundschaftsarmbander oder
setzten sich gemitlich zum Plaudern zusammen. «Wirde der Jugendtreff heute Abend nicht stattfinden, dann
sdssen dis Kinder und Jugendlichen zuhausa vor Tik Tok oder Snapchats, sagt Bettina Fink, zustandige
Fachperson fir die Jugendarbeit der Pfarrei St. Martin. «Oder sie wirden in der Kélte am Bahnhof Baar

harumhangen.» Dies sei doch traurig, so Fink, Aus diesem Grund hat sie den Jugendtreff JAM ins Leben
gerufan. Das Angebot existiert bereits seit zwei Jahren und richtet sich an alle Schilerinnen und Schiler der 5
Klasse bis und mit 3, Oberstufe in Baar, Der Jugendtreffist jeweils an ein bis zwei Freitagabenden pro Monat

geoffnet. Doch was motiviert die jungen Leute in den JAM zu kommen?

DAS SAGEN DIE KINDER UND JUGENDLICHEN ZUM JAM

«Wenn ich nicht hierherkomme, ist es mir an einem Freitagabend langweilig - auch meinen Freunden. Dann
gamean wir die ganze Zeit=, sagt Kevin. Einen anderen Aspekt batont Melina: «Es kommen Kinder und
Jugendliche von allen Schulen in Baar hierher. So kann man neue Freunde kennenlernen . Eline sagt: «Hier im
Jugendtraff JAM ist es chillig. Es gibt verschiedena Raume. In einem kann man mit einem Toggelikasten

splelen, in einem anderen Raum Ping Pong. Wir machen immer etwas Anderes.»

KONFETTI-CUPCAKES BACKEN - DAS GROSSE HIGHLIGHT

Meben diesen reguliaren Angeboten sorgt Bettina Fink an jedem JAM-Freitag fiir eine zusatzliche, besonder
Aktivitat, «loh frage die Kinder und Jugendlichen jeweils nach ihren Wiinschen und stelle anschliessend ain
Programm zusammens, erklart sie. Das grosse Highlight an diesem Freitagabend: gemeinsam Konfetti-

Cupcakes backen.
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In Fliinfergruppen mischiten die jungen Leuta nacheinander einen stssen Teig und gaben farbige
Zuckerstreusel oder kleine Marshmallows bei, die die Konfettis symbolisierten. «loh mag Cupoakes sos,
schwarmt Tristan, «und es ist cool, neue Sorten auszuprobieren.s Kochen und Backen sind bei den Kindern
und Jugendlichen bescnders beliebt, sagt Bettina Fink. Deshalb stehen diese &fters auf dem Programm. Ganz
nau dapgegen ist das Kioskprojekt.

Die Konferti-Cupeakos grofan die Fasnachesreit aul, Fore: Metanie Schnider

Tuckersigse Cupoakes - niche gesund, doch esist ja such Fraftagahend! Foto: Melanie Schnider



DEMIAN LEITET DEN NEUEN KIOSK «ICH KENNE KEINEN JUGENDTREFF MIT S$O VIELEN RAUMEN WIE HIER»

Seit diesem Freitag steht nun an jedem JAM-Freitag ein kleiner Kiosk im Eingang des Pfarreiheims. An diesem n den vergangenen zwei Jahren st es noch nie zu einem Zwischenfall gakommen. Die jungen L sute verstehe

verkauft Demian Siissigkeiten, salzige Snacks und alkoholfreie Qetrinke. «Es motiviert mich extrem, wenn die  31¢h 8ut. Der Jugendtreff flr Lernende der 5. Klasse bis und mit 3. Oberstufe funktioniert so gut, weil sich die

Leute etwas bei mir kaufen und danach glieklich sind. Verkaufen ist eine Leidenschaft von mirs, sagt Demian, untersoliedliofien Akersgruppen In versotiadsné Raume zurlivizietian kbnnen, sichkenns keinen

der das 10. Schuljahr besucht und bereits eine Schnupperlehre im Bereich Verkauf absolviert hat. Die Kinder SMiERFr e o vid oty Flacron e wic e, erigt Blatins Pk, B woitanor Ydriell dos Prariheima 2. Morth

die Rdume verteilen sich auf drei bis vier Stockwerke, Auf jedem herrscht reger Betrieb. Die jungen Leute
und Jugendliche schatzen den neuen Kiosk sehr, Immer wieder stellten sich weitere an, Dabei fiel auf, dassThr @ J H ' ! B ek

) ) ) Ty ) rennen herum, treffen sich in den Gangen oder setzen sich spontan auf die Treppen. Auf den ersten Blick wir
Alter von 10 bis 16 Jahren reicht. Bergen so viele Altersstufen vereint in einem Jugendtreff kein

der Jugenditreff JAM wie ein grosses «Chéferfaschts, Doch hinter diesem steht viel mehr.

Konfliktpotential?

Zwmi Madchen prasontieren fhre n) F -} rbincar, i

Demians Kiosk ist beliebt. Foto: Melanie Schnicler
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Der Jugandtraff JAM bietat den Kindern und Jugendlichen verachiedenes Bastelmaterial, Fota: Melania Schrider

TIEFERE BEDEUTUNG

In Jugendtreffs mag es «chillig» sein, doch sie sind mehr als nur ein Ort zum Abhangen. «<Neben der Schule
haben sie hier die Méglichkeit, wichtige Sozialkompetenzen wie Teamarbeit, Konfliktidsung und respektvolle:
Miteinander zu trainierans=, betont Bettina Fink, «Durch gemeinsamea Projekte, kreative Aktivitaten und den
Austausch mit Gleichaltrigen lernen sie, Verantwortung zu ibernshmen, Empathie zu entwickeln und sich in
einer Gemeinschaft zurechtzufinden.» Ausserdem vermittelt die kirchliche Jugendarbeit Werte wie

Néichstenliebe und gegenseitigen Raspekt.
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«Im kirchlichen Umfeld eine tolle Zeit mit Freunden zu erleben oder auch
spezielle Projekte wie der Kiosk motivieren die jungen Menschen dazu,
einen Bezug zur Kirche aufrecht zu erhalten und sich ehrenamtlich zu
engagieren», betont Bettina Fink. Ein schénes Beispiel daflr ist Demian.
«Oberstufenschiiler wie Demian schnuppern so ins Pfarreileben hinein und
gewinnen dadurch einen Einblick in die kirchliche Gemeinschaft», erklart
sie und flgt an: Vielleicht werde er sich l&ngerfristig engagieren. Doch dies
sei kein Muss. Der JAM richtet sich an alle Schilerinnen und Schiler
unabhdangig eines zuklnftigen Engagements und unabhéngig ihres
Glaubens.

Des Weiteren ist der Jugendtreff ein Ort fir Sensibilisierungsarbeit.
«Beobachte ich beispielsweise, dass ein Jugendlicher éfters Energy Drinks
trinkt, spreche ich ihn darauf an», sagt Fink. Anschliessend klare sie Uber
das Koffein darin auf. Auch Uber die E-Zigaretten Vapes habe sie bereits mit
den Jugendlichen gesprochen. Alkohol ist im Jugendtreff strikt untersagt
und das Internet stellt Bettina Fink um 20 Uhr aus. «Der Jugendtreff JAM ist
ein geschitzter Ausgangsort fir Kinder und Jugendliche. Das Bedirfnis
nach solchen Orten des Zusammenseins ist bei ihnen gross», sagt Bettina

I niml ¥ l Taggnik beroit, F:



Ausblick und Dank

Das Jahr 2024 hat eindrucksvoll gezeigt, wie
wichtig und wertvoll ein gemeinschaftlicher
Treffpunkt fir Jugendliche ist. In einer Zeit,
in der soziale Isolation und der Ruckzug in
digitale Welten fur viele junge Menschen
eine Herausforderung darstellen, bietet die
JAM eine echte Alternative: einen Ort des
Miteinanders, des Austauschs und des
gemeinsamen  Erlebens. Hier kdnnen
Jugendliche nicht nur Freundschaften
knipfen, sondern auch Verantwortung
Ubernehmen, neue Talente entdecken und
sich ausprobieren.

Mit Blick auf das kommende Jahr mdchten
wir diesen positiven Trend weiterfihren,
unsere Angebote noch besser an die
Bedurfnisse der Jugendlichen anpassen und
neue Impulse setzen. Besonders freuen wir
uns auf weitere spannende Projekte wie das
,Kiosk und Kuchen Helden Projekt”, die das
Gemeinschaftsgefiihl starken und die
personliche Entwicklung der Jugendlichen
fordern. Zwei Jugendliche fihren bereits das
JAM-Kiosk, und beim Kochprojekt
Ubernehmen die Jugendlichen eigenstandig
alle Aufgaben - vom Einkaufen Uber das
Kochen bis hin zum Aufraumen.

Ein herzliches Dankeschon

Ein ganz besonderes Dankeschon gilt allen,
die die Jugendarbeit in der Pfarrei St. Martin
Baar ermoglichen und bereichern. Unser
Erfolg ist das Resultat einer wunderbaren
Zusammenarbeit, und wir sind dankbar far
die Unterstutzung, die wir von so vielen
Seiten erfahren durfen:

Den engagierten Jugendlichen, die mit
Leidenschaft und Begeisterung an
unseren Projekten teilnehmen.

e Den Eltern, die uns vertrauen.
e Unserem Team nahbaAr, das mit viel

Hingabe und Engagement die Jugend-
arbeit mitgestaltet und vorantreibt.

Der Pfarrei St. Martin und der Kkath.
Kirchgemeinde Baar, die die
Jugendarbeit finanziell tragt.

Ein besonderer Dank gilt auch Pfarrer
Anthony Chukwu far seine
Unterstitzung und Offenheit.

Dem Sozial- und Beratungsdienst St.
Martin, der uns mit professioneller
Beratung zur Seite steht.

Der Fachgruppe Kirchliche Jugendarbeit
Kanton Zug, welches uns wertvolle
Impulse und Kooperationen bietet. Das
Projekt ,gonn dir" ist besonders
hervorzuheben www.omgzug.ch.

Der AG Jugendarbeit im Pastoralraum
Zug-Lorze, welches uns eine Plattform
fur Austausch und Vernetzung bietet.
Der Zuger Zeitung, Zuger Woche und der
Baarer Zytig, die mit ihrer wertvollen
Berichterstattung unsere Arbeit sichtbar
machen.

Den Baarer Schulen, der Ludothek und
der Gemeinde Baar, die uns bei der
Offentlichkeitsarbeit  tatkraftig unter-
stutzen und somit die Bedeutung
unserer Arbeit in der Region starken.

Jan Fink und der Freestylehalle Zug, die
es uns ermoglichen, die Halle zu
gunstigen Konditionen zu nutzen.

e Der Fachstelle Kind und Jugend (FK]) der
Gemeinde Baar fir die Kooperation
beim Jugend- und Kinderkulturfestival.

e Sarah Bally, Sozialdiakonin der
reformierten Kirche, flar die
bereichernde 6kumenische Kooperation
und die gemeinsame Arbeit an Projekten
(Selbstbehauptungskurs fur Kinder).

e Und natdrlich allen weiteren
Unterstutzern, ohne deren Engagement
und tatkraftige Hilfe unser Erfolg nicht
moglich ware.

Die Zusammenarbeit all dieser
Partner*innen ist der Schltssel zu dem, was
wir gemeinsam erreichen kénnen. Wir sind
sehr dankbar flir diese  wertvolle
Unterstlitzung und freuen uns auf die
weitere Zusammenarbeit im Jahr 2025.voller
Begegnungen, gemeinsamer Erlebnisse und
wertvoller Momente!

Auf ein grossartiges Jahr 2025!
Herzliche Griisse

Jugendarbeiterin = Bettina Fink, M.A. in
Sozialpadagogik und das JAM - Team
(nahbaAr, Sozialdienst St. Martin
Oberstufenschuler & Firmlinge)
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